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Meнkr -rля oб)чaюцихся l.'t кnaсфв

HJи[teнoвiв!е бlкrЛа

t02 r50 13 . 0 7.5 6.з ,10._2
з89 100 16.0 l , о 0 27.8 1 1 6 . 8

хnеб з0 3.0 t.t8 0.25 t2.08 58.0
268 90 58.0 l з ,  I t t0.0 19.8 222.28
l l l 30 1 . 0 0.i.1 0.2 o.2 2з,з4
2з 100 40.0 6 , I 6.9 87.0
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N" нм!eнoвая!е бnloдa )киDЬ'.гD

302 l i 0 l l .0 7.5 6.з 10.72
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102 1 5 0 lз ,0 J ,5 6.3 10.72 219.6

189 200 t6.0 27.8 I 16 . 8
хлсб з0 3.0 1.98 0.25 12.08 5 8
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з02 1 5 0 lз .0 6.1 10.72 249.6

lt(' 200 2.1) 0.1 0 r J .0
х]еб t 0 1,0 t .98 0.25 12.08 58,0

268 90 58.0 l з . ] .1 10.0 19.8 222,з
з з l з 0 1 . 0 0.5,1 0.2. Q.2 l l . l4

oбед
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r6i 250 з6.0 t7.90 52.10 1i9.0

з16 200 2.0 0.t 0 15.0 60.0
хlеб l 0 t.0 t , q 8 0.25 11.08

меню для 06)ча|ощихся с oBз 5.9 клaссoв oт 12 лст и Фapпlе

на!ь!сяoвaпие 6л|оlа

з02 1 5 0 l t .0 '7.5 6.1 1u.12 219.6

з76 200 2.0 0 . 1 0 l i ,0 60.0
xлсб 30 1,0 1.98 0.25 12.08 58.0

268 90 58.0 I з . l 4 10.0 19.8 222'з
3 i l t0 0.54 0.2 u . 2 2з.з4

oбе:t
t 03 с!'п с ьЕкap .иr,1enияшl 250 16.0 8.01 8.7 17.57 192.8

265 I1лoв 250 зб.0 17,90 6.6 52 , t 0 l l9

з76 200 2,0 0 . 1 0 t5.0 60.0
хлеб l0 3.0 1.98 0.25 1t.08 58.0
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No llaпчeнoвая!е бЛюлa BыхoЛ.гn жиnы.гp
з02 1 5 0 lз .0 7.5 6.1 219.6

з'76 200 2,0 0.1 0 t 5 . 0 60,0
xлсб з0 t.0 1.98 0.25 12,08 58.0

331 сo!с l 0 t . 0 0.51 0 0.2
26S 50 з2.0 7,2r1 5.5t I t , 0 t 2 t . l 8


