
М]trиципЦьяoе бюджФяoe oбщеoбршовательпoе ytpехдeпс
(lIoвoвасюгaнскaя сpедняя oбщеoбpaзoвaтельяаl шкоnaD

0,| aлpеJtя 2025 г

Мсmдля oбучмЦихся l.4 шассoв

Ne }iшttенoвшие блюд Ц.яa
210 200 59.0 19.6 25,0 20.76 з87.0

?00 2.0 0 . 1 0 15,0 60,0
427 80 I5.0 8.8 2.2 40.6

xлеб з0 1,0 1.96 0.25 12.08 58
меIпo для oтде,rьtlьrх кaтeгoриi1 oб}чaюшихся 5.l l K'вссoв

Ne нallмеlloвaяие блю,1д tlевa )кяpLI.m эl ккaл
210 200 59,0 19.6 25-0 20,76 зa'7

Чаfi 200 ?.0 0.1 15.0 60,0
xnеб t0 1.0 1,96 0.25 12.08 5

427 80 15.0 8.8 2,2 40,6 217
Мсю дл oб)чшUrихся c oBЗ I.4 Еlассoв

N! tlщs'енoвшис 6людa

- 2 t 0 200 59.0 19.6 25.0 20.16 387.0
з76 Чaй 200 2.0 0.1 15.0
127 EO t5.0 8.8 2,2 40,6 211,4

xlсб з0 3.0 l .9E o,25 12.08
oбеn

10з суп кaртoфеЛьнЬ]й с пujeнoм 250 20,0 2.2 2,aз 20,58
з09 t50 14.0 5-66 28.6 \ 1
t l I сovс з0 1.0 0.54 0,2 2з'з4
214 70 60,0 4.46 12,l t2.5 179,66
з'76 чдй 200 2.0 0,1 15.0

x]ф з0 з.0 l .9E 0.25 12.0E 58,0
Mеш &rя oбуcФщихсi с oвз 5'6 к]raссов oт 7 дo 1l ]Ф

нaиме|Iо0iя!с блюдl Ценa ь ккaл

2 l о 200 59,0 19.6 25.0 20.76 зa7
з76 200 2.0 0.1 0 I5.0

X]еб 30 1.0 1.98 0.25 12.08 5E.0
oбел

10з сvл {аoтoфeльный с nшeнoм 250 20,0 7,2 2'вз 20,58
з09 мша0oяьl oтваDнЬlе 150 14.0 5.66 J.0 28.6 t19.40
з з l l0 t.0 0.5{ o.2 0.2 4
274 70 60,0 8,46 12,1 12,5 179
з 200 2.0 0.1 I5.0

хлеб l0 3.0 1.96 0.25 I2,08
Меню.Llя oб!"|фtди\ся сoBз 5.9 Массoв oт 12летиmpше

Ns нaиllенoвaнвe блюдlr rIеяa жлDы.гD

2to 200 59.0 t9.6 25.0 20.76 з87.0
376 200 2.0 0.1 0 15.0
427 80 15.0 8.8 2,2 40.6 2t7

хлсб з0 1.0 t .9E 0.25 12.08 58.0
o6ед

10з сvп sаDтoфUьный с пшeнoм 250 20,0 2'aз 20_58 116,5
з09 1 5 0 14.0 5.66 5.0 28,6
з t ] 30 1.0 0.54 0.2 0.2 2з.]4
274 70 60,0 8,46 12.7 !2,5 179.66
з76 200 2.0 0.1 t 5 . 0 60,0

xлеб l0 1,0 t.9E 0.25 12.08 58.0
Меяюдля oб)чaюll'iхся5.l]клaссoв

нa'!еIloвшиe блюna tleнa
21 200 59,0 !9,6 t 5 0 20-'76 1E7.0

ЧаIi 200 2.0 0.1 0 t5,0
xлеб 30 1.0 r.98 0.25 12.08


