
Мyшцяпсtьнoс бюnxФнoc oбЦсобpaoвaтел!нoс yчpе'це|lие

(I Ioвовaс|oшская срeдняя oбщeoбpaзoвате,ьПм шкoлФ)

Мсню ]Llя oбучающихся l.4 клaссoв

шq наБiеяoяaflие бlю]a цснa жиры'Ф
t73 2 1 0 27.O 9,0 12.0 56.0 з7o
зE2 200 ?0.0 4-0 3-2 26.74 150
l 50 2б'0 6.9 E.5 t4.2 I 6
з38 Бш|дн 200 40.0 з-0 0 41.20 200

Меню.L1я mnФьllьli кaтеttpий oбyчaюшпхся 5.] l '.лaссoв

нaвменовaние 6'юдa
|7з 2to 27.о 9.0 t2-o 56.0 170.0
376 200 2.0 0.1 0 IJ .O
з 50 26,0 6,9 14..2 16 t .0

Менюдля o6г]фtrlиxся с oBз l-4

Nq IIJимеяo!дяис бл|oда ]l(иoь|.гD

|7з 2lo 21.0 9.0 12,0 56.0 J
з82 200 20.0 26.74 150,8
3 50 26.0 6,9 E.5 14,2 t 6 l
338 Бaltaв 200 40.0 з.0 47.20

to2 сvл Bаoт06еЛЬный с бo60вьlми 250 20,o 4,39 4,22 7з'2з 141,0
302 150 lt.0 6.1 40.12 249
29з 100 50.0 2з.2 24.1 l . 1 l з|7 '97
3',76 200 2.0 0,1 t5.0

хлеб 30 3.0 l,9E 0,25 12.08 5
Ме|поnD oб}чшUrихся с oвз 5.6 клaссoв oт 7дo l l лc.

i!! наиNiсяoвaние бЛюna вЬ|\oд.гp IIенa )к!Dьl.гD

l7з 2to 27.0 9.0 t2_o 56.0 l
з 7 чaй 200 z.a 0.1 0 t5.0
з 50 26.0 6.9 14.2 161.0

oбе,r
LO2 сvп наDтoфeЛьный с 6060вЬlми 250 2о,0 4'з9 4.22 1з'2З 0
302 t50 lЗ.0 6..1 40.72 249.6
293 100 50.0 24.4 l . П 317,97
з76 200 2.0 0 . 1 0 t5,0 60,0

xлеб 30 t.0 r.98 0.2i 12.08 5
Ме|пo д-rя o6}чаюuшrхся с oвз 5.9 к,Iaссoв m 12 лf п сmpшe

наяvевo33шe блюда Белки.m

| 1 з 2t0 26.0 9.0 12.0 56.0 l
з82 кaкаo 200 20.0 4.0 з.2 26.14 150,E
3 50 24.0 6.9 E.5 11.2 l 6 l

oбсд
102 сvп каoto6ельны; с бoбoвыми 250 20,0 4,з9 22 14
102 l i 0 lз .0 7.5 6.з 40.72 249,6
29з курвrra 100 50.0 2з.2 24.4 l . l  I З1 '7 '91
э16 200 ?.0 0.1 0 15.0 60.0

хлс6 30 3.0 r,98 0.25 12.08 58,0
к0тсгoриf, o6yчдIoщhiся 5.l ] шaссoв

н0llNlеновaЛяe бл'oда )кяDы.m
|7з 2 t 0 27,0 9.0 12.0 56.0 170.0
з76 200 2.0 0,1 0 t5.0

xlеб з0 t.0 1.98 0.25 12,08


