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МеlrюДпя oбуrаюши\ся l.4 классoв

N! ншедoвш!r блюдa
302 150 l l . 0 1-5 6'з 40.72 249
3E9 200 16.0 t .0 z7,E l l

xлеб l0 1.0 1.98 0.25 12.08 5E,0 ,

264 90 5E,0 l l . l4 t0.0 l9 .E 222.28
331 30 1.0 0.54 0.2 0.2 2з
2з смат свеxA пoiiидoDoв 100 40.0 l . i 6 - l 6.9 87

Мeю дtr o|,0eльнш кd|е|oPий 06)чаLlошжся 5.I l Mассoв

МеIrю для oбл oщпся сoBз l.4

N, нaименoвaние блюда Цеяа

зo2 1 5 0 l l .0 1.5 6.3 40.72 249.6
tE9 сoк 2AO I6.0 I.0 0 27.8 l l

xлеб 30 3.0 1.98 0,25 t2.0E 58
268 90 58.0 в . 1 4 10.0 l9 .E 3
3з ] сoус 30 1.0 0.54 0,2 2з

сДm свем пoмидoDoв 100 40_0 t . l 6 .1 6.9

l0з с!т с мцаD,и]делши 250 16,0 8,02 8.7 11-51 192,8
265 250 з6 ,о 71,90 6,6 52,\O 0
З,76 цtй 200 2.0 0,1 0 15.0

хлеб 30 3.0 l .9E 0.25 r2.08
\,4енrо |ш 06)чaюшич(я с oв] 5.6 хЛассoв or 7Jo Il лm

Nq нaимен{)вание блoда rIе!a Белки.m ;{t'Dьl'гp ,цеl{.ть ккaл

з02 150 13.0 7.5 6,1 40.12 249
389 200 16.0 t 0 0 27.4 П

x-rеб з0 з.0 1.98 0,25 r2,08
268 90 58.0 13 . t 4 10.0 r9.8 222'з
l l t 30 1.0 0.54 0,2 o.z

oбед
t0l суп  с  мвBаp ,юдeлши 250 16,0 8.02 E.7 17.57
265 плoв 250 з6.0 17.90 6.6 52.10 з39

чaй 200 2,0 0.1 0 15.0
хлеб l0 з.0 1.98 0,25 12.08

lЙеш дm об)чa]oцихс{ с oв] 5.s к]]ссoв о| |2 лfl и Фapше

N, нДмeяoвш!е бmдt цена

102 1 5 0 1з.0 7.5 6,3 40.12 249,6
з89 сoк 200 16.0 t .0 0 27.4 l l

хлeб з0 1.0 1.98 0,25 12.0E
268 90 58,0 1 3 , 1 4 10.0 r9.8 222,3
] з 1 l0 r.0 0.54 0,2 0.2 4

oбед
103 сyл с мMD ,и]дeлшiiи 250 I6_0 .02 E.7 17.57 t92
265 IIлoв 250 36,0 17.90 6.6 52.10 зз9
з76 200 2.0 0.1 0 15.0

xnеб l 0 з.0 1.98 0,25 12.08
Меяюдш o6yчaюlrихся 5.] l клaссoв

Np наимеЛoвшие блю]r
зо2 150 | ] , 0 .7.5 6.3 40.'72



з76 !Ьй 200 2,0 0.1 0 15.0
30 t,0 1.98 o,25 lz0E 5

з3l сoYс з0 1.0 0.54 0.2 o2
264 50 з2.o 7.29 5.55 П.0 123.38


