
Му'|и|Lипerьяое бюджФное oбщeобpaзoвaтеnьнoе )qpеядение

(нововaсюганскм сPедия oбUrеобрaoвatnь!ш шкoлfu)

'цемemleвaT.в.
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Меню для oб.IаЮllиlся I.4 клaссов

N, tteмеяoвaние блюдa
з12 1 5 0 20.0 1.06 18.57 1з260
з2| кшJФa r lшенм с  Ё]рицсй 1 5 0 з6 18.57 9.0 16.50 224.90
з76 200 2.0 0,1 t 5 . 0 60,0

хnеб .t0 1.0 1.98 0.25 12.08 58.0
Мсяюдля отдeЛь'lьlх ка1еГoрий обlчaюЦихся 5.ll шассoв

N, напчевoвмпе блюдa Bыlо].m )киDьI'гD
з l 2 1 5 0 20.0 1.06 4.E t8.57 |]2.60
з2 l 100 I0.0 2.07 2,67 l l . 4 85
з76 200 2.0 0 , 1 0 15.0 60

xлеб 30 3.0 1.98 0.25 12.08
Мсяю Дш oб)'чmщпхся с овз l.'1

N! нaи!сяoвaнпе блюдa

3 1 2 1 5 0 20.0 .1.06 4.8 1E,57 I12,60
з2| кcJryФа т}|||енм с k!риц(й 1 5 0 36 18.57 9.0 16.50 221.90
з76 200 2.0 о.] 0 t5.0

x,rеб 30 з.0 I.9l{ 1r.25 12.08
oбсl

t0 l сvп кaoтофельяый с пшеяolt 250 18.0 2.2 2.8з 20.58 l l
t09 1 5 0 r4.0 28.6
280/t3l 90/з0 62,0 8.20 I  l . l 8.70 168.0
з76 200 2.0 0.1 0 t5.0

хлеб t ( l 1.0 l .9E 0.25 12.0t{
N'lеню jш oбучаюUrихся с oBз 5.6 шассoв от 7дo l] nф

наЛмевoвaяпе блюда

Мrш!п об}ваюlцпся с oBз 5.9 L]ассoв от 12 лer и стaрше

нмsteвoвание бjюдa

N{еню дnя oб)чaю!rцся 5-1l клaссoв

IlдЛме|Фвдllие 6л|oдa цсва
312 150 20.0 1.06 4.8 t8_5? I
з2 l 100 t0.0 2.67 l l ,4 85.9
376 200 2_O 0.1 15.0 0

l 0 t.0 1.98 0.25 1t.08 58.0


