
Пояснительная записка  

к учебному плану в 5-9 классах (основное общее образование),   

реализующих ФГОС ООО на 2024-2025 год 

 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 

287; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370; 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Нововасюганская СОШ». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 1 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 

пятидневной учебной недели. 

В учебном плане лицея отражены: все учебные предметы, недельное распределение 

часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величин недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях. 

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и 

информатика», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно-

научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение русского языка в 

5 классе - 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе изучение русского 

языка - 6 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 7 классе изучение русского 

языка - 4 часа в неделю, литературы - 2 часа в неделю, в 8 классе – изучение русского 

языка – 3 часа в неделю, литературы – 2 часа в неделю, в 9 классе – изучение русского 

языка – 3 часа в неделю, литературы – 3 часа в неделю. В 5 классе 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлен на изучение предмета 

«Развитие речи». 

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах. 
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Предметная область «Математика и информатика» в 5 - 6 классах представлена 

учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю, в 7 - 9 классах включает разделы 

«Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 

1 час в неделю, которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов и 

«Информатика» в 7 - 9 классах – 1 час в неделю. В 5 классе 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, направлен на увеличение учебных часов 

предмета «Математика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 - 9 классах включает в 

себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю в 5-9 классах, «Обществознание» по 

1 часу в неделю в 6 - 9 классах, «География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 

часа в неделю в 7 - 9 классах. В 6 классе 0,5 часа из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, направлено на увеличение учебных часов предмета 

«География». В 9 классе 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлено на изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю 

России». 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение 

учебного предмета «Биология» по 1 часу в неделю в 5-6 классах, по 2 часа в неделю в 7 – 

9 классах; предмета «Физика» в 7 – 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в 

неделю; «Химия» - по 2 часа в неделю в 8 – 9 классах. В 6 классе 0,5 часа из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, направлено на увеличение 

учебных часов предмета «Биология». В 7 классе 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, направлен на увеличение учебных часов 

предмета «Биология». 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов 

«Музыка» в 5 – 8 классах по 1 час в неделю. «Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю в 5 – 7 классах. В 8 классе 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, направлен на увеличение учебных часов предмета 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» по 2 часа в неделю в 5 – 7 классах, 8 – 9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из 

расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах из обязательной части учебного плана.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины». В 8 – 9 классах введено 

изучение предмета «ОБЗР» по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах. В 7 классе 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, направлен на увеличение учебных часов 

предмета «ОДНКНР». 

В 8 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлен на ведение элективных курсов «Подготовка к ОГЭ по математике». В 9 классе 

0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, направлено на 

ведение элективного курса «Подготовка к ОГЭ по русскому языку». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 05.05.2025 г. по 

23.05.2025 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: 

- 5 классы – проверка техники чтения, контрольная работа по математике, диктант 

по русскому языку, устная аттестация по билетам, собеседование, тестирование, защита 

исследовательских, творческих, проектных работ по одному предмету из части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

- 6 – 9 классы – контрольная работа по математике, диктант, устная аттестация по 

билетам, собеседование, тестирование, защита исследовательских, творческих, проектных 
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работ по одному предмету из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Нововасюганская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

 

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык  Один раз в четверть  II –Диктант Контрольный диктант с 

грамматическим заданием  

III – Диктант Контрольный 

диктант с грамматическим заданием  

IV – Диктант Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература  Один раз в полугодие  I – Тест  

IV – Тестирование  

Иностранный 

язык  

Один раз в четверть  II – Контрольные работы  

III – Контрольные работы  

IV – Контрольные работы  

Математика  Один раз в четверть  II, III, IV – Контрольная работа  

История  Один раз в полугодие  Тестирование  

География  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Биология  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Технология  Один раз в полугодие  I, II –Творческая работа, тестирование  

Физическая 

культура  

Один раз в четверть  I, II – Сдача нормативов  

Музыка  Один раз в год  Тестирование  

ИЗО  Один раз в год  Творческая работа  

                                        
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

6 

  

Русский язык  Один раз в четверть  II,III,IV – Контрольный диктант с 

грамматическим заданием  

Литература  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  I, II – Контрольные работы  

Математика  Один раз в четверть  II, III, IV – Контрольная работа  

История  Один раз в полугодие  I, II, -Тестирование  

Обществознание  Один раз в год  Тестирование  
ОДНКР Один раз в год  Тестирование  

География  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Биология  Один раз в полугодие  I– Контрольная работа  

IV- Тестирование  

Технология  Один раз в год  Творческая работа  

Физическая 

культура  

Один раз в полугодие  I, II – Сдача нормативов  
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ИЗО  Один раз в году  Творческая работа  

Музыка  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык  Один раз в четверть  II ,III , IV – Диктант  

Литература  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  I, II – Контрольные работы  

Алгебра  Один раз в четверть  II, III, IV – Контрольная работа  

Геометрия  Один раз в полугодие  I- Контрольная работа  

II – Тестирование  

История  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Обществознание  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

География  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Биология  Один раз в полугодие  I, II, - Тестирование  

Физика  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Технология  Один раз в год  Творческая работа  

Физическая 

культура  

Один раз в четверть  II, III, IV – Сдача нормативов  

Информатика и 

ИКТ  

Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

ИЗО  Один раз в год  Защита проектов  

Музыка  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

 
Классы Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык  Один раз в четверть  II – Диктант, III – IV – Диктант  

Литература  Один раз в полугодие  I ,II – Тестирование  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  I, II – Контрольные работы  

Алгебра  Один раз в четверть  II, III, - Контрольная работа  

IV- Контрольная работа  

Геометрия  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Информатика и 

ИКТ  

Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

История  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Обществознание  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

География  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Биология  Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Физика  Один раз в четверть  II, III, IV – Тестирование  

Химия  Один раз в четверть  II, III, IV – Контрольная работа  

Физическая 

культура  

Один раз в полугодие  II, III, IV – Сдача нормативов  

Технология  Один раз в полугодие  I, II- Творческая работа  

ОБЗР Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  

Музыка  Один раз в четверть  I, II – Тестирование  

ИЗО  Один раз в четверть  III, IV- Тестирование, Творческая работа  

 
Классы 

 

Предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

9 Русский язык  Один раз в четверть  II – Изложение  

III – Сочинение  

IV – Тестирование  
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Литература  Один раз в год  III – Тестирование  

Иностранный 

язык  

Один раз в полугодие  I, II – Контрольные работы  

Алгебра  Один раз в четверть  III – Контрольная работа  

II, IV- Тестирование  

Геометрия  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

Информатика и 

ИКТ  

Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

История  Один раз в полугодие  I – II- Тестирование  

Обществознание  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

География  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

Биология  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

Физика  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

Химия  Один раз в полугодие  I, II –Тестирование  

Физическая 

культура  

Один раз в полугодие  II, III, IV – Сдача нормативов  

ОБЗР Один раз в полугодие  I, II – Тестирование  
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Учебный  план в 5-9 классах (основное общее образование), 

реализующих ФГОС ООО на 2024-2025 год 

 

Предметные области Учебные предметы                                                                                                  

 

                                     Классы 

Количество часов в неделю 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы  духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1 1 - 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 

Физическая культура Физическая культура  

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Итого 27 29 30 31 32,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 1 2 2 1 

Математика 1 - - - - 

Развитие речи 1 - - - - 

Биология - 0,5 1 - - 

География - 0,5 - - - 

Основы  духовно-нравственной культуры народов 

России 

- - 1 - - 

Изобразительное искусство - - - 1 - 

Элективные курсы  - - - 1* 0,5* 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 
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