
Пояснительная записка к учебному плану учеников 3 класса, 

 обучающихся по АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2) 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план для обучающихся 3 класса с ТНР (вариант 5.2) разработан на 

основе: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

года № 273-ФЗ; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2015 № 35847); 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2020 г. № 61573); 

• Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023). 

В учебном плане представлены восемь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ТНР. Коррекционно-

развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции 

недостатков психофизического развития обучающихся. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО ОВЗ, 

является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена 

индивидуальными и групповыми коррекционно-развивающими занятиями 

(логопедические, психокоррекционные и ритмика). Выбор коррекционно-развивающих 

курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, 

содержание осуществляется исходя из психофизических особенностей обучающихся с 

ТНР. 
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Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

 3 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 5 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура  Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

2 

 Итого: 23 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной учебной 

неделе 

0 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 

5 

коррекционно-развивающая область: 4 

Произношение 1 

Развитие речи 1 

Логопедическая ритмика 1 

Психокоррекционные занятия 1 

направления внеурочной деятельности: 1 
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